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特別養護老人ホーム友愛の家

9月12日、敬老会を開催しま

した。

100歳以上の利用者様2名を

はじめ、皆様のお祝いを職員

一同で行いました。

アトラクションは北上やよい

会様による「北上おでんせ」

等(*^-^*)

手踊りをする利用者様もおり

会場が盛り上がりました！

おめでとうございます。

特別養護老人ホーム友愛園

・北上おでんせ

・小鳥崎さんさ

・日高見甚句

9月12日に敬老会を行いました。

敬老会では百寿の方々にプレゼントが贈られ大変喜ばれ

ておりました(^^♪また、昼食にはお赤飯やお刺身が提

供され皆様「おいしいよ！」と大好評でした！

感染症対策の為、規模を縮小し行いましたが皆様喜ばれ

ており良い会となりました(^^)/

百歳を迎えられた方々をはじめ、入居者の皆様にはこれ

からも元気に生活して頂きたいです！

「県南ブロック福祉施設輪投げ大会」に参

加しました。オンラインでの開催で県内25

施設が参加し、白熱した戦いが繰り広げら

れました( ｀ー´)ノ

頑張れ！

輪投げ大会

結果は準優勝！皆様とケーキでお祝いしました。



友愛園デイサービスセンター

交流ステーション友愛園

敬老会を開催しました 。

16日は、永岡清流太鼓の演奏を地域の方々と盛り上がりました。

17日は、山路マサ子さんの踊りを、楽しみました。

18日には、職員が、「これから音頭」でお祝いしました。

百寿・米寿・卒寿・喜寿をはじめ、皆さまおめでとうございます。

美味しかった～

はい、チーズ！

９月16日～20日まで、秋祭り敬老会を行いました。

おやつのバイキングでは、花菊まんじゅう、水まんじゅう、スイートポテト、モンブラン、お

好み焼き、アメリカンドック、ぶどう等、皆様から大変ご好評を頂きました。

米寿のお祝いでは、職員との記念撮影、出し物では、職員でソーラン節を披露させていただき

ました。利用者様も一緒に踊られた方々も見られ、盛り上がりました。

8月28～30日に納涼の集いとして

スイカ割を行いました。目隠しで難

しかったですが、皆で声をかけて

ビーチボールのスイカを叩きました。



イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

ご協力頂いた方々
（2024年1月～4月）

＊＊＊＊＊ 寄 贈 ＊＊＊＊＊

久 保 あや子 様（タオル）

㈲東海保険センター様（うぐいす餅、桜餅）

㈲森幸商会 様（生花）

＊＊＊＊ 寄付・香典返し ＊＊＊＊

上 松 ミサ子 様

及 川 正 吾 様

小 澤 丈 志 様

菊 地 正 彦 様

菊 地 美津子 様

平 清 幸 様

松 本 孝 子 様

＊＊＊＊＊ 理 容 ＊＊＊＊＊

岩手県理容組合水沢支部 様

いわて健康経営認定

事業所に認定されました

皆様、ご協力いただき

ありがとうございました！

（五十音順）

友愛園 北條ハナさん 百歳おめでとうございます！

１月23日友愛園に入所している北條ハナさんが100歳を迎えられ、健康長寿をお祝いしました。

似顔絵の色紙は、曾孫さんが書いて下さったものです！

ハナさん、これからも編み物を楽しみながら元気な笑顔を沢山見せて下さいね。

友愛会は令和６年度いわて健康経営認定

事業所に認定されました。

☆職員の定期健康診断受診率

☆食生活の改善

☆運動機会の促進

☆健康をテーマとした職員研修実施

職員の健康増進に取り組んでいます。

活動の様子は広報誌やホームページ

インスタグラムに随時掲載しております。

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

＊＊＊＊＊ 寄 贈 ＊＊＊＊＊

㈲森幸商会 様（生花）

横道ファーム㈱ 様（アスパラ）

高 橋 よう子 様（メロン）

千 葉 厚 子 様（使い捨てエプロン他）

渡 邉 賢 一 様（とうもろこし）

清 野 リツ子 様（七夕交流会へお祝い）

羽 柴 峰 子 様（七夕交流会へお祝い）

㈱みどり薬局 様（七夕交流会へお祝い）

＊＊＊＊ 寄付・香典返し ＊＊＊＊

小 澤 丈 志 様

河 野 章 次 様

＊＊＊＊＊ 理 容 ＊＊＊＊＊

岩手県理容組合水沢支部 様

職員の腰痛予防活動として、コンディショ

ニング講座を開催しました。

ちょっとした合間に「痛みや不調のない身

体をつくろう！」をコンセントにトレーニ

ングデイサービスの職員が講師を務めまし

た。
皆様、ご協力いただき

ありがとうございました！

コンディショニング講座

ご協力頂いた方々
（2024年8～10月）

金ケ崎町グリーンカーテン推進事業

「健康的な食事」をテーマに奥州保健所の

管理栄養士の千葉 を講師に招き、

働き盛り世代の

健康づくり出前講座

昨年度に引き続き今年度も、役場・町民・事業者の３者

で一体となって地球温暖化対策に取り組む、グリーン

カーテン事業に参加しました。

写真は8月末のゴーヤの様子です。今年もみごとなグ

リーンカーテンになりました♪♪

ゴーヤも立派に育ち、佃煮にして皆さんに召し上がって

いただきました！

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

ご協力頂いた方々
（2024年1月～4月）

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

＊＊＊＊＊ 寄 贈 ＊＊＊＊＊

菊 地 カネ子 様（栗）

下 町 順 子 様（ピーマン）

しょうほうえん 様（敬老の日フラワー

アレンジメント）

髙 野 俊 一 様（玉ねぎ）

松 本 俊 明 様（南瓜、夕顔）

㈲森幸商会 様（生花）

渡 邉 賢 一 様（写真）

＊＊＊＊ 寄付・香典返し ＊＊＊＊

斉 藤 喜 美 男 様

＊＊＊＊＊ 理 容 ＊＊＊＊＊

岩手県理容組合水沢支部 様

皆様、ご協力いただき

ありがとうございました！

ご協力頂いた方々
（2024年8～10月）

金ケ崎町グリーン

カーテン推進事業

（五十音順）

7月31日高校生を対象とした施設

見学会を開催し、近隣の高校から

5名の生徒が参加くださいました。

昨年度に引き続き今年度も、役場・町民・事業

者の３者で一体となって地球温暖化対策に取り

組む、グリーンカーテン事業に参加しました。

高校生のための

介護のしごと

体験会開催

【移乗リフト操作体験】 【福祉車両乗車体験】 【調理業務の説明】

【介護食の試食】

写真は8月末のゴーヤの様子です。今年もみ

ごとなグリーンカーテンになりました♪♪

立派に育ち、佃煮にして皆さんに召し上がっ

ていただきました！


